
ŠILĖNŲ SKYRIAUS JUNGTINĖS IKIMOKYKLINIO / PRIEŠMOKYKLINIO UGDYMO GRUPĖS  

DIENOTVARKĖ 

 

LAIKAS VEIKLA 

7.30–8.10 
Vaikų atvykimas, pasitikimas ir bendravimas su tėvais (globėjais). Laisvai pasirenkama veikla, žaidimai, vaikų 

inicijuota individuali ir grupinė veikla. 

8.10–9.30 
Ryto susitikimas, judri veikla. Žaidimu, patirtimi ir tyrinėjimu grindžiamos ugdymosi veiklos. Vaikų inicijuotos 

ir mokytojo tikslingai kuriamos veiklos, kūryba, tyrinėjimai, bendravimas ir bendradarbiavimas. 

9.30–10.00 Pasiruošimas priešpiečiams, asmens higiena. Priešpiečiai. 

10.00–11.30 

Veikla lauke: judėjimas, žaidimai, pasivaikščiojimai, gamtos stebėjimas ir tyrinėjimas, vaikų inicijuotos ir kitos 

patirtinės veiklos. Esant netinkamoms oro sąlygoms – aktyvios, kūrybinės, pažintinės ir žaidybinės veiklos 

vidaus erdvėse. 

11.30–12.00 Kūrybinė, muzikinė, judesio, šokio, vaidybos ir kita saviraiškos veikla. 

12.00–12.30 Pasiruošimas pietums, asmens higiena. Pietūs. 

12.30–13.00 Pasirengimas poilsiui. Ramios veiklos, knygų skaitymas ir klausymas, atsipalaidavimas. 

13.00–15.00 Poilsio laikas pagal individualius vaikų fiziologinius poreikius: miegas ir (ar) ramios veiklos. 

15.00–15.20 Laipsniškas vaikų grįžimas į aktyvią veiklą, asmens higiena, pasiruošimas vakarienei. 

15.20–15.50 Vakarienė. 

15.50–18.00 
Veikla lauke, judrieji ir kūrybiniai žaidimai, tyrinėjimas, vaikų inicijuotos ir laisvai pasirenkamos veiklos. 

Dienos patirčių aptarimas. Vaikų išvykimas, bendravimas su tėvais (globėjais). 

 


